KV 3609

Versandkostenfreie Lieferung nach D, A und CH

Auch unter www.klett-cotta.de

Bitte senden an: Koch, Neff & Oettinger Verlagsauslieferung GmbH,
Kundenservice Klett-Cotta, Schockenriedstralle 39, 70565 Stuttgart,
Fax: 0711-78 99-10 10, Mail an: klett-cotta@kno-va.de

Lieferung und Rechnung erfolgen an die von Ihnen angegebene Buchhandlung

oder an lhre Privatadresse. Die Auslieferung erfolgt durch unsere Verlagsauslieferung.

Ich bestelle

Stiick| Bestellnummer/Titel €

Lieferung und Berechnung iiber meine Buchhandlung:

Buchhandlung

StraRe, Nr.

PLZ, Ort

Meine Anschrift

Name, Vorname

StraRe, Nr.

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift

Bitte abonnieren Sie unsere Newsletter: [] Psychologie Sachbuch
[ Psychotherapie
Oder tragen Sie sich selbst ein: www.klett-cotta.de/newsletter

E-Mail

Diese Bestellung kann innerhalb von 14 Tagen ab Bestelldatum mit einer schriftlichen
Mitteilung an den Verlag widerrufen werden. Die Rechnung wird in € (D) gestellt.

Ab €150,— Lieferung nur gegen Vorauskasse. Europreise gelten nur flir Deutschland

und sind in Osterreich ca. 3 % hoher aufgrund abweichender Mehrwertsteuer.

Unsere vollstandigen AGBs finden Sie unter www.klett-cotta.de/agb. Preisdanderungen
und Irrtdmer vorbehalten.

Stand: Marz 2013

J.G. Cotta”sche Buchhandlung Nachfolger GmbH, Stuttgart HRB1890. UST-IDNr. DE 811122517

www.klett-cotta.de/lebenlernen

_— Martin Koschorke
irse At vor Parent Keine Angst vor Paaren

Wie Paarberatung und
Paartherapie gelingen kann

Leben Lernen 259

2013, 405 Seiten, broschiert, mit ca. 20
kleinen Skizzen

€34,95 (D), ISBN: 978-3-608-89137-9

Auch als E-Book

Infos zum Download unter
www.klett-cotta.de/ebooks

Viel zu oft lassen sich Paarberater und -therapeuten von der
feindseligen, verzweifelten oder wiitenden Atmosphadre in den
gemeinsamen Sitzungen anstecken. Es sinken dann nicht nur
die Beratungsqualitdt, sondern auch Stimmung und Selbstwert
des Therapeuten. Besser fUr beide Seiten ist es, mit gesunder
Distanz, aufmerksamer Beobachtung, klugen Interventionen
und einer guten Portion Humor in die Stunde zu gehen. Das
Basis- und Ausbildungsbuch, entstanden aus der jahrzehnte-
langen Erfahrung des Autors als Paarberater und Dozentan
einer zentralen Ausbildungseinrichtung fur Berater und
Therapeuten, bietet das umfassende Riistzeug dazu:

. Wissen, wie Partnerschaft funktioniert

. Zahlreiche neue Interventionen und Ubungen fir alle

. Phasen der Beratung

. Beispiele fur Problemldsungen und spezielle
Beziehungsmuster

. Merksatze, die an das Wichtigste erinnern.

So kann Paarberatung SpaR machen!

Martin Koschorke,

Paarberater und Familientherapeut, hat 34 Jahre lang am Ev.
Zentralinstitut fir Familienberatung (EZI) in Berlin Berater

und Therapeuten ausgebildet; aktuell ist er in verschiedenen
Landern in Supervision, Aus - und Fortbildung von Paarberatern
tatig; er lebtin Frankreich.
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Wie Paarbeziehung funktioniert

Paare gut zu beraten muss weder Angst machen noch www.klett-cotta.de/lebenlernen

anstrengend sein. Das Praxishandbuch vermittelt mit Uber Paarterritorien, Partnerwahl, Alle E:]ucﬁerzu. PSyChorl]Og'e' lLebe;SQ”fe' .ErZ'efhung und beei
erprobten Interventionen, Basistechniken, Beispielen, den unbewussten Paarvertrag, Psychotherapie/Psychoanalyse finden Sie auf unsererwebseite.
Hinweisen und Tipps das Know-how flr erfolgreiche Polaritaten und Partnerebenen. Wenn Sie regelmaRig E-Mail-Nachrichten zu unseren
Paarberatung und -therapie. Neuerscheinungen und anderen Neuigkeiten wiinschen:
www.klett-cotta.de/newsletter

Merkspriiche und vieles mehr

Keine Angst vor Paaren!

Wie Paarberatung/-therapie beginnt Von der Mittelphase zum Abschluss

Von Anmeldung und Erstkontakt,
Erkunden von Anliegen und Losungen,
bis zu Kontakt und Vereinbarungen.

Fordern, Konfrontieren, Schutzen,
- Unterschiede herausarbeiten, Neues
anstoRen, Einzelarbeit.

Basistechniken und viele Interventionen

. . ) Grundregeln und viele Beispiele
mit Merkspruchen und Illlustrationen

»Die Probleme des Paares
sind Eigentum des Paares!«

Ausgewahlite Problemfelder

Streit und AuRenbeziehungen,

bewunderungssuchtige Paare,
Depressionen und Trennung.

Landkarten und mogliche Ziele



